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 LES SAVOIRS FONDAMENTAUX À LA MATERNELLE : repères et 
pratiques de classe pour conduire efficacement les apprentissages. 
PROGRAMME DÉTAILLÉ 

Formation assurée par Catherine Huby, maitresse d’école chevronnée, autrice de « Pour une 

maternelle du XXIème siècle », qui partage sans compter ses méthodes, son expérience et sa 

connaissance de la pédagogie à travers son blog « Bienvenue chez les P’tits ».  

Public visé 

Cette formation est spécialement conçue pour les enseignants de cycle 1 pour les aider dans leur pratique de 

classe.  

Contenus 
1. Quels savoirs fondamentaux ? 

• Bref récapitulatif des attendus dans les programmes actuels 

• En a-t-il toujours été ainsi ?  

2. Comment concilier développement harmonieux et acquisition des savoirs savants ? 

• Importance des prérequis physiques, sociaux, intellectuels 

• Avoir confiance dans l'élan naturel des enfants pour apprendre : l’élan vital, l’effet boule de 

neige, les « périodes sensibles » 

• Se faire confiance :  suivre les programmes officiels grâce au Cahier de Réussite 

Professionnelle 

• Communiquer avec les familles grâce au Journal des Apprentissages 

3. Mise en pratique dans la classe : suggestions concrètes pour enrichir l'environnement 

d'apprentissage :  

• Asseoir les prérequis de la compréhension de textes et du lexique : lire beaucoup, apprendre 

à observer, écouter, participer 

• Asseoir les prérequis pour acquérir le sens de l’abstraction : partir de l’image comme 

première représentation symbolique ; de l’icone à l’alphabet 

• Utiliser l’écrit quotidiennement pour : garder en mémoire, communiquer  

• Écrire « ensemble » avant d’écrire tout seul, lire « à plusieurs » avant de décoder  

• Installer un coin de symbolisation en classe, adapté à l’âge des élèves : 

▪ PS :  petits objets colorés et taches de couleur. Boîtes à forme. Emboîtements solides 

Montessori. Réglettes Cuisenaire. Images et silhouettes. Encastrements lettres et chiffres.  

▪ MS : images, silhouettes et icônes supplémentaires. 

▪ GS : dictées muettes progressives, type « Loto des Alphas », papier Gurvan, crayons, 

gommes. 
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Modalités 

• La formation a lieu à Sainte Anastasie (proche Nîmes) le samedi 22 août 2026 

• Horaires : 9h- 12h, 13h30- 16h30 

• Formatrice :  Catherine Huby (Bienvenue chez les P’tits, Doublecasquette, Akwabon) 

• Coût :  100€ / personne  

• Le nombre de participants est limité à 20 personnes. 

 

Inscription/organisation 

Les inscriptions se font auprès d’Isabelle Godefroy, par mail, à l’adresse suivante : 

contact.isabellegodefroy@gmail.com 

En retour vous recevrez le contrat. 

 

Ce programme est indicatif et pourra être modifié en fonction des nécessités pédagogiques ou des 

contraintes des intervenants. 
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